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Résumé 
Cet article propose un cadre conceptuel intégré qui relie les théories 
sociologiques et les théories de cadrage par équivalence pour analyser comment 
le cadrage, le niveau de preuve et l’influence au sein des institutions des décideurs 
politiques ou des scientifiques influencent l’élaboration des politiques en période 
de crise sanitaire. En exploitant un ensemble de données issues de conférences 
de presse quotidiennes tenues durant la pandémie au Québec—où les décideurs 
politiques étaient relativement plus influents—et en Suède—où les scientifiques 
jouissaient d’une autonomie accrue—cette étude utilise des techniques de 
traitement automatique du langage naturel et des régressions OLS pour examiner 
comment l’évolution des cadrages et des niveaux de preuve a influencé 
l’adoption de mesures strictes de suppression ou de politiques modérées 
d’atténuation pendant la pandémie de COVID-19. Les résultats montrent qu’au 
Québec, où les décideurs politiques exerçaient une influence relativement plus 
importante, un cadrage mettant l’accent sur un danger imminent a justifié des 
interventions drastiques même en présence de faibles niveaux de preuve. En 
revanche, en Suède, l’effet d’un cadrage similaire est conditionné à des niveaux 
de preuve plus élevés, illustrant une approche différente face à l’incertitude au 
sein de laquelle les scientifiques de l’Agence de santé publique semblent avoir 
requis davantage de preuves. Cette recherche met en évidence comment le 
niveau de preuve requis pour informer une décision de politique publique varie 
selon les cadrages et les acteurs impliqués. L’étude enrichit notre compréhension 
de l’interaction entre cadrages, niveaux de preuve et acteurs, tout en offrant des 
enseignements importants dans la conception des institutions, et notamment de 
l’équilibre entre imputabilité démocratique, influence des experts et cadrage dans 
la définition de politiques hautement conséquentes. 
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